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Em Novembro, é altura de voltar a
Reserva Natural das Lagoas de Santo
André e da Sancha para aprender mais
sobre o Outono. O texto que se segue
resume o segundo dia de actividades de
educagdao ambiental 2BParks no Centro
de Interpretagao Ambiental da Reserva, o
Monte do Paio.

O entusiasmo das criancas d chegada
ao Monte do Paio é grande. O dia
estd cinzento, mas a alegria das
criancas ao ar livre é sempre muito
colorida.

O primeiro exercicio em grupo

A eira volta a ser o ponto de partida:
as criancas, as professoras, a
educadora e uma técnica da Reserva
Natfural formam uma grande roda que
ocupad a eira inteira. E o primeiro
exercicio em grupo e € aproveitado
para relembrar o que se aprendeu em
Outubro e para dar algumas pistas
sobre o que se vai aprender neste dia.
Destacam-se dois temas: o orvalho e a
manta morta. “O que é orvalho?”,
pergunta um dedo no ar. “E a
brandura.”, responde um

colega. E assim ficam todos
rapidamente esclarecidos.

E altura de ir & procura da manta
morta no pinhal. Desta vez, as crian¢as
jé foram divididas por grupos antes de
chegar ao Monte do Paio. Todas tém
um papel personalizado na lapela
com uns grandes A, B ou C pintados.

Comeca, entdo, um longo percurso
pedestre pelo pinhal. Cada grupo vai
observar as arvores, os arbustos e o
solo.

B N,

O percurso no pinhal

Observacdo do solo

Depois de andarem um pouco, as
criangas juntam-se & volta de uma
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mesa de piquenique no meio do
pinhal para reflectirem e
sistematizarem um pouco aquilo que
j& descobriram e o que ainda vdo
descobrir.

A reunido no pinhal

Tal como em Outubro, hoje vdo ser
recolhidos materiais pelo caminho,
que servirdo de base para algumas
das actividades dessa tarde. A
educadora faz perguntas sobre a
uliidade da manta morta para a
fauna e para a flora da Reserva e
também pergunta por que cairdo as
folhas de algumas darvores. As criangas
ddo largas & imaginacdo e vao
respondendo e inferpretando a
natureza.

A curiosidade em relacdo aos
“bichinhos” que habitam a manta
morta é grande e a lupa é o objecto
mais cobicado do passeio.

O saquinho para a recolha dos materiais

Entretanto, chegou a hora do almoco.
De volta & eira, cada crianca vai
buscar o seu almoco d mochila.
Partiham-se batatas fritas e trocam-se
guloseimas.

A tarde, hd trés actividades a
funcionar ao mesmo tempo, como da
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Ultima visita ao Monte do Paio. Mas
fodas sdo actividades novas.

Numa sala, € mostrada uma
apresentacdo da Reserva Natural das
Lagoas de Santo André e da Sancha,
com a fauna e a flora que aqui vive.
Sdo também mostradas imagens da
abertura da lagoa ao mar, que
acontece uma vez por ano € que
algumas criangas j& tinham
presenciado.

A apresentacdo

As duvidas
E 0s moinhos dos meninos

Noutra sala, fazem-se moinhos de

vento. Em Outubro, as criancas Assim que terminam os moinhos, as
aprenderam a brincar com o “arem crnancas correm para a erra para
movimento”, hoje aprendem que do experimentar fazer vento. E tanto os
vento se pode produzir energia, a moinhos cor-de-fosa como 0s azuis
energia edlica. Ao escolher as cores funcionam.

dos moinhos ndo hd grandes duvidas:
cor-de-rosa para as meninas, azul para
0S Meninos.
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Os moinhos cor-de-rosa em acgdo

A manta morta

Numa terceira sala, fazem-se
experiéncias. Observa-se a manta
morta recolhida de manhd e todos os
materiais que a compdem. Faz-se
também uma experiéncia para
aprender o que € o orvalho e por que
razdo se forma em algumas manhas. E
afinal é possivel “fabricar” orvalho
apenas com uma lata vazia, gelo e
um copo com dgua do frigorifico.

O orvalho

Com a passagem dos frés grupos de
criancas pelos rés ateliers, termina
mais um dia de actividades de
educacdo ambiental no Monte do
Paio.

O préximo regresso € ja em Dezembro,
para o chamado Dia Intercalar. Até 14,
os professores vao trabalhar os temas
tratados nas duas visitas & Reserva
Natural e em Dezembro cada grupo
de criangas vai apresentar ao outro o
frabalho desenvolvido
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